
１０：３０ 

１２：１５ 

１４：３０  

降園時間 

 早帰り １４：００降園 

 通常  １４：３０降園 

 延長  １５：００降園 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月・水・金 火 木 

 

    

 

 

 

 

 

散歩 

・コース 

甲山森林公園 

ゆずり葉公園 

 

 

活動 

・おはようの会 

・グループ活動 

・合同保育 

・月１回 

ミュージック

セラピー 

 

 

・月１回火曜日 

親子あそび 

給食（各グループで食べます） 

排泄・自由あそび など 

  月１回水曜日 延長保育   

 

 

９：４５ 

「おはよう！おはよう！」元気よ

くこどもたちがバスやタクシーか

ら降りてきて、北山学園の一日が

始まります。 

バスの中も子どもたちがとって

も楽しく安心できる場になるよう

に心掛けています。 

保育・療育は、子ども一人ひと

りの様子や集団を考えて取り組ん

でいます。 

内容は、運動あそび、リズム、

スキンシップ、ごっこ遊び、制作

などです。 

子ども自身が「やった！」「でき

た！」という達成感や自分への自

信をたくさん感じられることを大

切にしています。 

毎週木曜日は、ボランティアさんの協

力で散歩を行なっています。 

ボランティアさんに励まされたり、虫

や花や木の実などを一緒に見つけたり

して、楽しみながら歩いています。初め

ての人との出会いを大切にしています。 

親子あそびでは、子どもたちの学園の

様子や頑張りを見てもらい、発達や関わ

り方を考える場としています。 

とりくみ内容は、各グループで設定し

ています。この日は、保護者同士、子ど

もの姿を話したり、交流を深める場とし

ています。 

１日の最後は、各グループのおかえり

の会で締めくくります。絵本を読んだ

り、うたを歌ったりします。 

「今日も、楽しかったな」「また明日

が楽しみだな」と感じられる取り組みに

しています。 

 

 

 

 

 

 

給食は、子どもたちの大好きな

時間です。各グループで食べます。 

大切にしていることは、①楽し

い時間にする②無理強いしない③

３食の食事のリズムを作ることで

す。 

人との関係の育ちとともに「食

べてみよう」という気持ちが膨ら

んできます。「食べてみる？」と勧

めたりもできるようになります。 

自由あそびでは、大好きな遊びをした

り、友だちと一緒に遊んだりしていま

す。自分の好きなことを楽しめる時間に

しています。 

 

バス・タクシーで登園 → 朝の支度 →自由あそび  

全員で体操 

各グループに分かれておかえりの会 

バス・タクシーで降園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


